
GEDRAGSREGELS	VOOR	EEN	GOEDE	
BASKETSPELER





                                                         KOM OP TIJD, NIET TE VROEG MAAR ZEKER NIET TE LAAT


                                                                                                





                                                    DRAAG GEEN JUWELEN, ENKEL EEN ZWEETBANDJE





                   


 DRAAG SPORTKLEDIJ: SHORT, T-SHIRT, KOUSEN                                                                                                      
EN SPORTSCHOENEN





LANGE HAREN = PAARDENSTAART


                                                                                                  NA HET SPORTEN BEST EVEN  DOUCHEN 





IEDER BRENGT ZIJN EIGEN DRINKBUS MEE MET WATER OF SPORTDRANK 


